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HANA Academy-ийн долоо хоногийн мэдээ
— 2026 оны 10 сарын гурав дахь долоо
хоног (10/19–10/25)

Энэ долоо хоногийн суралцагчдын үндэс угсаа, нас, хичээлийн хуваарилалт,

Тайванийн нэг гэр бүлийн сэтгэгдэл, ажлын өдрүүдийн хоолны цэс болон нэг

хоолны зураг, Хэллоуины үдэшлэгийн мэдэгдэл, үргэлжилж буй урамшуулал,

долоо хоногийн газар Running Man Gym. Ням гараг бүр хүргэх мэдээний 1

дүгээр дугаар.

Кларк дахь HANA Academy-аас мэндчилж байна. Энэ долоо хоногоос эхлэн ням гараг

бүр өнгөрсөн долоо хоногт академид болсон үйл явдлыг нэг богино нийтлэлд нэгтгэн

хүргэх болно. Энэ нь суралцахаар бэлтгэж буй суралцагч, эцэг эх, түнш агентлагууд

болон төгсөгчдөд академийн өнөөгийн байдлыг хамгийн хурдан харах боломж болно

гэж найдаж байна.

https://deploy-preview-21--clarkhana-homepage.netlify.app/mn/blog


Энэ долоо хоногийн тоо баримт

Одоогийн 39 суралцагчид үндэслэв (2026 оны 10 сарын дөрөв дэх долоо хоног)

 Шинээр ирсэн болон төгсөгчдийн мэдээг дараагийн дугаараас зурагтай нь хүргэнэ.

Долоо хоногийн сэтгэгдэл — гэр бүлийн хөтөлбөр

Энэ долоо хоногт Тайванийн нэгэн эцэг эхийн Google Maps дээр үлдээсэн гэр

бүлийн хөтөлбөрийн сэтгэгдлийг танилцуулж байна: шөнө оройн цагаар ирсэн

нь, нисэх буудал дээр самбар барьсан жолооч хүлээж байсан нь, зочид буудал

руу явсан нь, мөн сургууль дээр хичээлд дургүй байсан хүүхдүүд багш нартайгаа

англиар ярилцах дуртай болсондоо ээжийнхээ "нэг өдөр амраад зугаалъя" гэсэн

саналаас ч татгалзах болсон тухай. Сэтгэгдэл дараа жил болон түүний дараа жил

дахин ирнэ гэсэн амлалтаар төгсдөг.

Тайванийн эцэг эхийн сэтгэгдлийг бүрэн эхээр нь унших 

Энэ долоо хоногийн хоолны цэс

Академийн гал тогоо ажлын өдрүүдэд өдөрт гурван удаа голдуу солонгос хоол,

амралтын өдрүүдэд бранч үйлчилдэг. Өнгөрсөн даваагаас баасан гараг хүртэлх 15

хоолны гол хоолыг танилцуулж байна.
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ӨДӨР ӨГЛӨӨНИЙ ХООЛ ӨДРИЙН ХООЛ ОРОЙН ХООЛ

Даваа (10/19) Наггетс, өндөг,
улаан лооль

Таккалби (халуун
ногоотой тахиа)

Шарсан загас

Мягмар (10/20) Кимчитэй шарсан
будаа

Чанасан гахайн хэл
(ленгуа)

Мапо тофу

Лхагва (10/21) Тахианы махтай
зутан будаа

Шарсан тахиа Жажан будаа (хар
буурцагны соустай)

Пүрэв (10/22) Төмстэй чагыл шөл Гахайн махтай
пучеро

Жанчи-гуксу
(найрын гоймон)

Баасан (10/23) Сэндвич Тахианы мах
ногоотой хуурга

Пибимбап (холимог
будаа)

Өглөөний хоолонд шарсан өндөг, талх, цөцгийн тос, жимсний чанамал, ногоо, өдрийн болон оройн
хоолонд шөл, хачир, жимс дагалдана.

Чанасан тахиа ба өндөгтэй ногооны салат Папайя ба кимчи

Цагаан луувангийн шөл

Энэ долоо хоногийн нэг хоол: чанасан тахиа, өндөгтэй ногооны салат, папайя, кимчи, цагаан луувангийн
шөл



Мэдэгдэл — Хэллоуины үдэшлэг

Хэллоуины үдэшлэг 10 сарын 30-ны баасан гарагийн өглөө 9 цагт HANA

Academy-ийн лобби танхимд болно. Энэ жилийн гол сэдэв нь Дисней·Пиксарын

"Coco" кино бөгөөд Диснейн дүрээс санаа авсан ямар ч хувцсыг хүлээн авна.

Суралцагчид болон гэр бүлийнхнийг бүгдийг нь урьж байна.

Хэллоуины үдэшлэгийн дэлгэрэнгүйг үзэх 
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Урамшууллын сануулга — 4 долоо хоног төлж, 8 долоо
хоног суралц

Насанд хүрэгчдэд зориулсан манай хамгийн том урамшуулал үргэлжилсээр

байна: таны төлсөн хугацаа бүр хоёр дахин нэмэгдэнэ. 4 долоо хоногийн төлбөр
($1,470 дээр нэмэх нь $100 бүртгэлийн хураамж) төлөөд Light ESL хичээл, хоёр

хүний өрөө, хоолтойгоор 8 долоо хоног суралцана; 1 долоо хоног 2 болж, 2

долоо хоног 4 болж, 8 долоо хоног 16 болно. 2027 оны 1 сарын 2 хүртэл, мөн
2027 оны 2 сарын 28-наас 6 сарын 26 хүртэл элсэх насанд хүрсэн бие даасан

суралцагчдад хамаарна. Гэр бүлийн хөтөлбөрт хамрагдаж Light ESL сонгосон

эцэг эхчүүд ч ашиглах боломжтой.

Урамшууллын дэлгэрэнгүйг унших 
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Долоо хоногийн газар — Running Man Gym

Академиас нэг километрийн зайд байрлах Running Man Gym нь хүндийн

өргөлтийн тоног төхөөрөмж, бокс, муай тай, зумба хөтөлбөртэй фитнесс төв юм.

Гишүүнчлэл 4 долоо хоногт 2,000 песо бөгөөд намжмал улиралд даваагаас

баасан гараг хүртэл өглөө 9 цагаас орой 6 цаг хүртэл академи болон заалны

хооронд үнэгүй автобус явдаг. Хичээл хоорондоо дасгал хийгээд ирэхэд

тохиромжтой.

Running Man Gym-ийн түүхийг унших 

HANA Academy-г дагах

Блог англи, солонгос, япон, уламжлалт болон хялбаршуулсан хятад, араб, вьетнам,

тай, монгол, орос, испани, турк, индонези гэсэн 13 хэлээр нийтлэгддэг. Сайтын дээд

хэсгийн хэлний товчийг ашиглан ижил нийтлэлийг өөрийн хэлээр уншаарай. Өдөр

тутмын зураг, богино бичлэгүүд Instagram дээр тавигдана.

 Блогийн бүх нийтлэлийг үзэх 

 Instagram дээр биднийг дагах 

 Энэ дугаарыг PDF-ээр татах 

A4 хэмжээтэй PDF файл. Хэвлэх эсвэл мессенжерээр хуваалцахад тохиромжтой.

 Долоо хоногийн мэдээ ням гараг бүр нийтлэгдэх бөгөөд дөрвөн долоо хоног тутамд сарын мэдээг

нэгтгэсэн сарын мэдээллийн товхимол гаргана. Статистик нь академийн удирдлагын системийн

одоогийн суралцагчдын жагсаалтад үндэслэнэ; хоолны цэс өөрчлөгдөж болно.

 Эх хувилбарыг үзэх (Солонгос эх) 
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